| Codefor
' Connéction

R Funded by Al
* * .
WL the European Union Transilvania Development Agency

COMUNICAT DE PRESA
Sfantu Gheorghe, 15 februarie 2026
Proiectul Erasmus+ ,,Code for Connection” s-a incheiat cu succes la Sfantu Gheorghe

Intre 7 si 15 februarie 2026, in orasul Sfantu Gheorghe, a avut loc proiectul Erasmus+
intitulat ,,Code for Connection” (numar proiect: 2025-1-R001-KA153-YOU-000301381).

La program au participat 40 de tineri din 10 tari: Romania, Ungaria, Olanda, Austria,
Grecia, Lituania, Letonia, Cehia, Turcia si Spania. Scopul proiectului a fost
dezvoltarea inteligentei emotionale, a abilitatilor de comunicare si a competentelor
de gestionare a conflictelor.

Participantii au invatat prin metode interactive si experientiale, inclusiv exercitii
teatrale, activitati de grup si ateliere creative.

n cadrul programului, tinerii au fost familiarizati cu modelul Thomas-Kilmann de
gestionare a conflictelor si cu alte instrumente teoretice care ajuta la intelegerea
cauzelor si a posibilelor solutii ale conflictelor.

Ca parte a proiectului, participantii au desfasurat si o cercetare locala la Sfantu
Gheorghe: cei 40 de participanti au discutat cu 47 de persoane, inclusiv tineri si lideri
de institutii, pe teme legate de comunicare, constientizare emotionala si implicarea
activa a tinerilor. De asemenea, au realizat materiale audiovizuale si videoclipuri
scurte pe tema inteligentei emotionale si a gestionarii conflictelor, pe care le pot
folosi in comunitatile lor.

Tn ultima zi, participantii au evaluat programul si si-au primit certificatele Youthpass.
Experientele si competentele dobandite in cadrul proiectului contribuie la
capacitatea tinerilor de a gestiona conflictele in mod constient, de a-si dezvolta
abilitatile de comunicare si de a se implica mai activ in viata propriilor comunitati.
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