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Sfântu Gheorghe, 15 februarie 2026

Proiectul Erasmus+ „Code for Connection” s-a încheiat cu succes la Sfântu Gheorghe

Între 7 și 15 februarie 2026, în orașul Sfântu Gheorghe, a avut loc proiectul Erasmus+
intitulat „Code for Connection” (număr proiect: 2025-1-RO01-KA153-YOU-000301381).

La program au participat 40 de tineri din 10 țări: România, Ungaria, Olanda, Austria,
Grecia, Lituania, Letonia, Cehia, Turcia și Spania. Scopul proiectului a fost
dezvoltarea inteligenței emoționale, a abilităților de comunicare și a competențelor
de gestionare a conflictelor.

Participanții au învățat prin metode interactive și experiențiale, inclusiv exerciții
teatrale, activități de grup și ateliere creative.

În cadrul programului, tinerii au fost familiarizați cu modelul Thomas–Kilmann de
gestionare a conflictelor și cu alte instrumente teoretice care ajută la înțelegerea
cauzelor și a posibilelor soluții ale conflictelor.

Ca parte a proiectului, participanții au desfășurat și o cercetare locală la Sfântu
Gheorghe: cei 40 de participanți au discutat cu 47 de persoane, inclusiv tineri și lideri
de instituții, pe teme legate de comunicare, conștientizare emoțională și implicarea
activă a tinerilor. De asemenea, au realizat materiale audiovizuale și videoclipuri
scurte pe tema inteligenței emoționale și a gestionării conflictelor, pe care le pot
folosi în comunitățile lor.

În ultima zi, participanții au evaluat programul și și-au primit certificatele Youthpass.
Experiențele și competențele dobândite în cadrul proiectului contribuie la
capacitatea tinerilor de a gestiona conflictele în mod conștient, de a-și dezvolta
abilitățile de comunicare și de a se implica mai activ în viața propriilor comunități.
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